Obracené plnéné kolace
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Budete potrebovat

Tésto |

polohruba 600 g
Drozdi susené 1 ks
Sal Spetka
Cukr krupice 100 g
Olej 100 g

Zloutky 2 ks



Vejce 1 ks

Miéko 250 g
Prasek do peciva Vitana 1 ks
Zloutek na pomaslovani 2 ks

Povidlova napln |
Povidla 200 g
Rum 109

Tvarohova napln |

Tvaroh 250 ¢
Citrénovy cukr Vitana 1 ks
Vejce 1 ks
Cukr moucka 109
Miéko 109

Priprava receptu

Tésto »

Technologicky postup: do misy nalijte vlazné mléko, pfisypejte ¥z cukru a 1/3
mouky se susenym drozdim. Nechte vykynout kvasek pod Cistou utérkou.
Vykynuty a nabéhly kvasek smichejte se zbytkem mouky, ve které je zamichany
kypfici prasek, olej, Zloutky, vejce, sul. Podle hustoty tésta pfilévejte mléko.
Tésto varfeCkou vymichavejte, tak dlouho az bude tésto hladké a pevné. Nesmi
byt ale tuhé, aby tésto spravné zvedalo svij objem. Hladké tésto pfikryjte
utérkou a nechte kynout asi 20 minut na teplém misté. VafeCkou znovu tésto
promichejte, aby z tésta vyprchal oxid uhli€ity a nechte tésto podruhé kynout.
Nakynuté tésto, rozdélte na 25 stejnych dilkt a v dlanich vytvorte kuli¢ku.

Kuli¢ky z kynutého tésta rovnejte na pomouceny val. Prikryjte je Cistou utérkou



a nechte kulicky kynout asi 10 — 15 minut. Nakynuté kulicky, otoCte a kazdou
prsty rozplacnéte. Do stfedu placiCky nastfikejte pusinku z povidel a zabalte.
Hladkou ¢asti naplnéné kolace skladejte na plechy. Mezi kolacky nechte 10 cm
mezeru. Plech z kolaci prikryjte utérkou a nechte 10 minut nakynout. Nepatrné
kazdy kolac zplostéte, stfed lehce prsty prohlubte 0,5 cm. Kola¢e pomazte
Zloutky, na stfed kolace nastfikejte pusinku z tvarohu. Muzete dozdobit
rozinkou. Rozehfejte troubu na 180 °C. nakynuté kolace vlozte do trouby a
pecte 15 — 20 minut do zlatavé barvy. Po upeceni nechte kolace vychladnout a

pred podavanim pocukrujte.

Povidlova napln »
Technologicky postup: povidla smichejte s rumem. Naplrite do sacku a plrite

kolace.

Tvarohova naplh »
Technologicky postup: v mise vafeCkou smichejte tvaroh s cukrem. Pfidejte
vejce a podle konzistence mléko. Tvarohovou naplni naplite cukrarsky sacek a

stfikejte pusinky na nakynuté kolace.

Kypfrici prasek do peCiva  Citronovy cukr s citronovou
kdrou



